
美容メニュー概要・料金一覧    2024 年 1 月 22 日最新版 

合計 2 万円以上となる場合はクレジットカードでのお支払いも可能です。 

 

■ 美容（自費）初・再診料 

・美容初診料 2000 円(税込み 2200 円） 

（美容初診料は、当院で初めて美容診療の相談もしくは施術をされる場合の 1 回目のみ

にかかります。初回以降は別の施術となっても美容再診料での適用となります。） 

・美容再診料 1000 円(税込み 1100 円) 

（美容カウンセリング・診察、もしくは毎回の施術時には美容再診料がかかります。） 

 

 

■シミ取りレーザー（Q スイッチルビーレーザー）  

1～2 回で一気にシミ取りをされたい方へのスタンダードな治療。照射後は約 2 週間テープ

貼付を行います。現存するシミ治療の方法の中で、最も強力な治療です。淡いシミから濃い

シミまで幅広く対応可能です。 

1cm 10000 円（税込み 11000 円）   

以降 1mm 大きくなる毎に＋1000円（税込み 1100 円） 

 

 

■ほくろ・イボ取りレーザー （CO2レーザー）、もしくは各種できものの日帰り手術 

①自費治療の場合 

【ほくろ 1 か所につき】 

3ｍｍ未満  8000 円（税込み 8800 円）   

以降＋１mm 毎に 2000円（税込み 2200 円） 

【ほくろ 7 個の同時治療メニュー（3mm 未満限定。希望部位 7 か所までをまとめて除去）】 

  40000 円（税込み 44000 円） 

※いずれも麻酔料込み 

※再照射無料サービス（半年以内のほくろの再発時）：ほくろは稀に除去後に小さく再発す

ることもあるため、当院では万が一再発された場合でも治療日から半年以内に受診されま

すと、再発時の追加治療費用は美容再診料以外は無料で対応させていただきます。 

※ほくろ以外の良性腫瘍の場合は症状によって費用が異なりますが、一般的にほくろより

も大きさに比して費用は少なくなることが多いです。 

 

②保険適用での治療となる場合 

平坦に近いほくろは原則自費治療ですが、特に隆起したほくろ・できものは保険適応となる

こともあります。病理検査で正確な診断をつけることも可能です。気になるできものがあり

ましたら随時お気軽にご相談下さい。保険割合、大きさ、部位等に応じて費用が異なります。  



■エレクトロポレーション 

・顔全体のアンチエイジング治療の中心メニュー。日光ダメージ、小じわ、全体的なくすみ、

肌の水分量の低下、毛穴開き・詰まり、炎症による赤ら顔など幅広い症状に有効で、ダウン

タイム（肌への一時的な副作用：軽い刺激や赤みや炎症など）が数ある美容施術の中で最も

少ない（むしろ肌の細胞修復を促す）のが特徴です。複数の美容有効成分を真皮内の深い位

置まで大量に浸透させる治療です。詳細はホームページトップの資料で解説しています。 

・細胞レベルで蓄積されたダメージを修復しコンディションを整えることで顔全体のアン

チエイジングを図りたい、年々増える小じわをどうにかしたい、全体的にぼやっとくすんで

いる肌質を回復させたい、5 年後や 10 年後を見据えた本格的なアンチエイジング治療を定

期的に行いお顔の肌の若さを維持したい・・などのご希望がある方には特に推奨できる治療

です。 

※なお、部分的に目立つ濃いシミがある場合はシミ取りレーザー（Q スイッチルビーレー

ザー）や IPL で対応すると顔全体の見た目としてはより満足度が上がると思われます。 

※特に顔の「ハリ感」向上に関してはマッサージピール（コラーゲンピール）の併用、肌の

ターンオーバーを促して浅い層のくすみを改善させたい場合や毛穴詰まりを改善させニキ

ビ治療も同時に行いたいはケミカルピーリングも時々併用するとより効果的です。IPL(フ

ォト治療)においては施術直後にエレクトロポレーションを行うことで相乗効果が得られる

ため、①IPL（フォト治療）、②マッサージピール（コラーゲンピール）、③ケミカルピーリ

ングとの併用治療メニュー（同日施術での割引価格）も設定しています。 

 

【美白コース】 

特に肝斑が気になる方にお勧めです 

   初回限定   7000円（税込み 7700 円） 

   1 回（単回）10000 円（税込み 11000 円） 

   3 回セット 26000 円（税込み 28600 円）  ※１回あたり 8666 円（税込み 9533 円） 

   5 回セット 40000 円（税込み 44000 円）  ※１回あたり 8000 円（税込み 8800 円） 

   10回セット  70000 円（税込み 77000 円）  ※１回あたり 7000 円（税込み 7700 円） 

                                                   ※各セットは 2年間有効 

【トータルアンチエイジングコース（AA コース）】 

特に顔全体のアンチエイジング治療をご希望の方にお勧めです。 

   初回限定   10000 円（税込み 11000 円） 

   1 回（単回）13000 円（税込み 14300 円） 

   3 回セット 35100 円（税込み 38610 円）  ※１回あたり 11700 円（税込み 12870 円） 

   5 回セット  53600 円（税込み 58960 円）  ※１回あたり 10720 円（税込み 11792 円） 

   10回セット  98200 円（税込み 108020 円   ※１回あたり 9820 円（税込み 10802 円）     

 ※各セットは 2年間有効 



★エレクトロポレーション＋IPL(フォト治療)の同日セット割 

エレクトロポレーション料金 ＋19000 円（税込み 20900 円）  ※美白コース、AA コース共通 

・IPL(フォト治療)＋エレクトロポレーションのセット施術（先に IPL を行い、その直後に

続けてそのままエレクトロポレーションをセットで行う 60 分枠の施術）の場合、IPL の料

金は通常単体 1 回分より 7700 円割引となります。（詳細：「27500 円（通常 1 回分）＋美

容再診料 1100 円＝28600 円」が 20900 円となります。） 

・特にアンチエイジング効果を高めたい方、顔全体に散らばるシミを徐々に薄くしていきた

い方、今後できるだけ新たなシミが発生しにくくなる状態にしておきたい方にお勧めしま

す。 

 

★エレクトロポレーション＋マッサージピール（コラーゲンピール）の同日セット割 

 エレクトロポレーション料金 ＋13000 円（税込み 14300 円）  ※美白コース、AA コース共通 

・マッサージピール（コラーゲンピール）＋エレクトロポレーションのセット施術（先にマ

ッサージピール（コラーゲンピール）を行い、その直後に続けてそのままエレクトロポレー

ションをセットで行う 60 分枠の施術）の場合、マッサージピール（コラーゲンピール）の

料金は通常単体 1回分より 4400円割引となります。（詳細：「17600 円（通常 1 回分）＋

美容再診料 1100 円＝18700 円」が 14300 円となります。） 

・特に顔の「ハリ感」・肌の「弾力感」の向上を希望される方にお勧めします。 

 

★エレクトロポレーション＋ケミカルピーリングの同日セット割 

エレクトロポレーション料金 ＋8000 円（税込み 8800 円）     ※美白コース、AA コース共通 

・ケミカルピーリング（サリチル酸マクロゴール）＋エレクトロポレーションのセット施術

（先にサリチル酸マクロゴールによるケミカルピーリングを行い、その直後に続けてその

ままエレクトロポレーションをセットで行う 60 分枠の施術）の場合、ケミカルピーリング

の料金は通常単体 1 回分より 3300 円割引となります。（詳細：「11000 円（通常 1 回分）

＋美容再診料 1100 円＝12100 円」が 8800 円となります。） 

・古い角質所除去により肌のターンオーバーを促して皮膚の浅い層のくすみを改善させた

い場合や、毛穴詰まりを改善させニキビ治療も同時に行いたい方にお勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



■IPL（フォト治療） 令和 6年 2 月より開始！   ※範囲：全顔 

・「テープ不要」、「一度に顔全体への照射が可能」、「コラーゲン産生を促すアンチエイジン

グ治療も同時に可能」な点が最大のメリットであるシミ取り治療が可能となりました。 

・ダウンタイムが少なく、複数回の照射（テープ不要でダメージが少ないものの、通常は一

度では取れません）でシミを浮き上がらせていき、時間をかけて徐々に薄くしていきます。 

・当院導入の新型機種では 9 種類のフィルターを使い分けながら多様な波長の光を当てて

治療を行います。シミ改善以外にも、真皮内のコラーゲン産生促進作用・肌のハリ改善効果

（マッサージピールよりはハリ改善効果はマイルド）、肌のキメ改善効果、赤ら顔改善効果、

肌質改善効果、産毛の減少効果など同時に複数の改善効果があります。 

・通常約 4～5 週間隔で、5～6 回程度を 1クールとして治療します。 

・その後も特にアンチエイジング効果・シミ予防効果を狙って定期的に当てる場合は 1 ク

ール終了後は頻度を落として「3～4 か月に 1 回」を目安に定期的な照射を行うことが推奨

されます。定期的な照射で、お顔全体の将来的なシミの発生を抑制する効果、そして多様な

波長により線維芽細胞などが刺激されることで組織修復効果が得られます。（なお、エレク

トロポレーションでは各種美容有効成分を真皮内に浸透させることで細胞修復効果が得ら

れます。肝斑の治療としても効果が期待できます。一方で IPL は肝斑がある方には行いに

くい治療ですが、波長による熱作用により将来的な「シミの発生」を顔全体で抑制する力が

高いアグレッシブな治療と言えます。）従って、作用機序の異なる IPL とエレクトロポレー

ションを組み合わせることで、より強力なアンチエイジング効果を得ることが可能です。） 

・IPLは世界的に様々な機種が存在しますが、当院では施術中の皮膚温度上昇が生じにくい

安全面を優先した新型機種を導入して治療を行う方針としました。世界的に多くの治療実

績があるセレックシリーズの最新型機種である「セレックＶ」という機種を用いて治療を行

います。2024 年 1 月に導入しました。 

※一般的に濃くて浅いシミ（特にそばかす）には 1-2回で十分な反応が得られることがあり

ますが、深くて薄いシミには時間がかかります。深い位置のシミ・かなり薄いシミやピンポ

イントで範囲が狭いシミ治療には上述の Q スイッチルビーレーザー（テープ貼付が 2 週間

必要です）の方が強力です。範囲が広いシミではテープ貼付が難しくなるため、IPLの方が

楽に治療を行えることが多い印象です。症状によって最適な機器の使い分けを提案します。 

※治療当日からメイク可能ですが、前後 1 か月は強い日焼けは避けていただきます。強い

肝斑がある方は IPLよりもまず肝斑治療を優先的に開始します。 

 

初回限定    19000 円（税込み 20900 円） 

1 回（単回） 25000 円（税込み 27500 円）    

5 回セット   95000 円（税込み 104500 円）  ※１回あたり 19000 円（税込み 20900 円） 

★同日にエレクトロポレーションとセットで行う場合：上記 IPL 料金に加えて、エレクト

ロポレーションの費用は常に初回限定価格（美白 7700 円/AA 11000 円）で治療可能です 



■マッサージピール（コラーゲンピール） 令和 6 年 1月より開始！   ※範囲：全顔 

・お顔全体の「ハリ感」、「弾力感」の向上に特に有効なメニュー。専用のピーリング薬剤を

肌にやさしく押し込むようにマッサージしながら浸透させ、線維芽細胞を活性化させるこ

とにより真皮内からコラーゲン増生を強力に促し、肌にハリや弾力をもたらす治療です。 

・同時に、コウジ酸のメラニン生成抑制作用によりシミやくすみも軽度改善していきます。 

・キメの乱れや肌のざらつきを改善し、毛穴が目立ちにくい肌質へ改善していきます。顔全

体のニキビ跡の治療、アンチエイジング治療にも有効です。 

初回限定   13000 円（税込み 14300 円） 

1 回（単回）16000 円（税込み 17600 円） 

3 回セット 42000 円（税込み 46200 円）  ※１回あたり 14000 円（税込み 15400 円） 

5 回セット 63200 円（税込み 69520 円）  ※１回あたり 12640 円（税込み 13904 円） 

★同日にエレクトロポレーションとセットで行う場合：上記料金に加えて、エレクトロポレ

ーションの費用は常に初回限定価格（美白 7700 円/AA 11000 円）で治療可能です 

 

■ケミカルピーリング   ※範囲：全顔 

肌表面に溜まっている古い角質を除去することで、ニキビ・毛穴詰まり改善、肌のターンオ

ーバーの促進によるくすみの改善効果が得られます。マッサージピール（コラーゲンピール）

は真皮の深い位置での作用に対し、ケミカルピーリングは肌表面で作用するという特徴が

あります。毛穴が詰まりが持続しておりブツブツしたニキビが中々良くならない、肌の入れ

替わり（ターンオーバー）促進したい・・といった方に特に最適な治療方法と言えます。 

初回限定   8000 円 （税込み 8800 円） 

1 回（単回）10000 円（税込み 11000 円） 

3 回セット 25900 円（税込み 28490 円）  ※１回あたり 8633 円（税込み 9496 円） 

5 回セット 40000 円（税込み 44000 円）  ※１回あたり 8000 円（税込み 8800 円） 

★同日にエレクトロポレーションとセットで行う場合：上記料金に加えて、エレクトロポレ

ーションの費用は常に初回限定価格（美白 7700 円/AA 11000 円）で治療可能です 

 

 

■施術時間帯について① 

シミ取りレーザー（Q スイッチルビーレーザー）、ほくろ・イボ取りレーザー（CO2 レーザ

ー）、小手術については、「14時～15 時の手術・レーザー枠」で完全予約制で行っています。

治療範囲によって所要時間が異なります。初回の診察後に予約の案内もいたします。 

■施術時間帯について② 

エレクトロポレーション、IPL、マッサージピール（コラーゲンピール）、ケミカルピーリン

グについては、以下の施術枠を設定しております。完全予約制です。もし当日に枠が空いて

おり開始時間に十分間に合うケースでは、当日そのまま施術することも可能です。初回の診



察後に予約の案内をいたしますが、その後は電話での予約取得も可能です。 

・火曜 AM（09:00、09:30、10:00、10:30、11:00、11:30 開始の 6 枠、各 30 分） 

・土曜 AM（09:00、09:30、10:00、10:30、11:00、11:30 開始の 6 枠、各 30 分） 

・金曜 PM（15:30、16:00、16:30、17:00、17:30、18:00、18:30 開始の 7 枠、各 30 分） 

■施術日のご注意 必ず予約時間までに受付を済まされて、かつお顔のメイク・保湿・日焼

け止めは何も塗っていない状態で待合でお待ち下さい。 

・メイク・保湿・日焼け止めは少しでも落とし残しがあると治療効果に影響が出ることと、

院内パウダールームは施術後の患者様がリラックスしてお使いいただけるように、原則当

日は事前にしっかりと落とした状態で来院されるようできるだけご協力をお願いします。 

■キャンセル・遅刻について（2024 年 3 月より） 

完全予約制の施術において、下記のようにキャンセル・遅刻について取り決めをさせていた

だくことになりました。キャンセル・変更は前営業日診療終了までに当院にご連絡下さい。 

・予約の当日に施術キャンセル・変更をされる場合は、キャンセル料が 3300 円（税込み）

かかりますのでご注意下さい。 

・施術開始時間に 10分以上遅刻された場合はキャンセル扱いとなるためご注意下さい。 

特にお車でお越しの方は時間に余裕をもってお越し下さい。特に昼の手術・レーザー・手術

枠などは予約が混み合いご迷惑をおかけしておりますが、一人でも多くの方に治療をお受

けいただくために、ご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

■各メニュー間の最低間隔 原則はこの間隔以上空けて施術スケジュールを組まれて下さい 

                  後メニュー    

先メニュー QSR CO2 ELP CP MP IPL 

QSR 3 か月 

※別部位なら

同日可 

3 か月 

※別部位なら

同日可 

2 週間 2 カ月 2 カ月 3 か月 

※別部位なら

同日可 

CO2 2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

※別部位なら

同日可 

2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

※別部位なら

同日可 

2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

2～3 週間 

(傷が上皮化

したら可) 

※別部位なら

同日可 

ELP 同日可 同日可 1 週間 同日可 同日可 同日可 

CP 3 週間 3 週間 同日可 3 週間 3 週間 3 週間 

MP 3 週間 2 週間 同日可 2 週間 2 週間 2 週間 

IPL 25日間 25日間 同日可 25日間 25日間 25日間 

【略語】QSR：Q スイッチルビーレーザー、CO2：CO2 レーザー、ELP：エレクトロポレ

ーション、CP：ケミカルピーリング、MPマッサージピール（コラーゲンピール） 

【表の読み方の例】「先にQSR→後に IPL」の場合は、3か月以上間隔を空ける必要あり 


